Giappone

L’ANTICA STRADA DEI SAMURAI

Guida al viaggio:

Questo itinerario conduce alla scoperta del Giappone piu autentico, unendo le grandi citta simbolo del Paese a
territori ricchi di storia e tradizione. Il viaggio inizia da Tokyo, capitale dinamica e sorprendente, dove
tradizione e innovazione convivono tra quartieri futuristici, santuari immersi nel verde e testimonianze della
storia imperiale. Si prosegue verso il Lago Kawaguchi, nel cuore della regione dei Cinque Laghi, da cui si
ammira uno dei panorami piu iconici del Paese: il Monte Fuji che si riflette placidamente sulle acque, regalando
scorci di rara bellezza. L’itinerario continua a Matsumoto, elegante citta fortificata alle porte delle Alpi
Giapponesi, celebre per il suo imponente castello nero ¢ per il legame con ’arte tradizionale. Da qui si entra
nella suggestiva Valle di Kiso, lungo ’antica via Nakasendo, dove le storiche stazioni postali di Magome ¢
Tsumago conservano intatta I’atmosfera del Giappone feudale: passeggiare tra le loro strade in legno significa
fare un vero e proprio salto indietro nel tempo, sulle orme dei samurai. Il viaggio si conclude a Kyoto, culla
della cultura giapponese, con i suoi templi millenari, i giardini zen e i quartieri tradizionali, simbolo di
un’eleganza senza tempo. Un itinerario affascinante che offre un assaggio delle dualita del Giappone, dove
l'antico e il moderno si fondono in maniera unica e indimenticabile.

Viaggio di gruppo con guida locale parlante italiano.

Partenza confermata con MIN 6 PARTECIPANTTI! 11 viaggio viene organizzato in collaborazione con
altri tour operator. Il gruppo si incontra a Tokyo.

Quando partire:

11 Giappone si puo visitare tutto 1’anno. D’estate risente di un clima pit umido con frequenti piogge ¢ le giornate
sono afose e coperte.

Come ci muoviamo:

Il Giappone ¢ attraversato da ovest a est e da nord a sud dalla ferrovia. I treni superveloci e puntuali sono un
vanto del Paese. Nelle localita di montagna ci si serve di pullman di linea efficienti e, per le localita meno
servite, di mezzi privati. Per le citta il modo piu comodo sono i trasporti pubblici, soprattutto a Tokyo, dove la
metropolitana risparmia lunghe ore nel traffico. Il posto a disposizione per i bagagli sui treni ¢ spesso limitato,
ma gli hotel organizzano le spedizioni dei bagagli pit voluminosi tra le citta piu grandi, cosi che il vostro
bagaglio vi aspettera nell’hotel successivo.

Dove dormiamo:

Gli hotel sono di standard occidentale e ben distribuiti in tutto il Paese, sebbene le camere siano di dimensioni
ridotte.

Bene 3 sapersi:

Non occorre il visto d’ingresso per soggiorni fino a 90 giorni. E richiesto il passaporto con validita residua
di almeno 3 mesi.

In Giappone pochi parlano correntemente inglese. Difficile trovare chi parla altre lingue. Le indicazioni nelle
stazioni ferroviarie e nei metro sono anche nei nostri caratteri.

11 cibo giapponese ¢ molto vario, a differenza di quanto si crede. Il pesce crudo € solamente uno dei molteplici
piatti che scoprirete ed apprezzerete. I ristoranti con cucina occidentale non mancano nelle citta, ma sono meno
frequenti nelle piccole localita. Si pensa erroneamente che mangiare in Giappone sia molto caro. In realta basta
saper scegliere i posti giusti: le piccole realta locali nascondono spesso delle vere delizie.
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1°/2° giorno

3° giorno

4° giorno

5° giorno

Giappone

L’ANTICA STRADA DEI SAMURAI

Milano — Tokyo

Partenza da Milano con voli di linea. Arrivo all'Aeroporto Internazionale di Tokyo Narita. Dopo aver
completato le formalita doganali, trasferimento collettivo in hotel per il check-in. Il resto della
giornata sara libero. Pernottamento in hotel (Villa Fontaine Shiodome o similare).

Tokyo

Dopo la colazione in hotel, I’intera giornata ¢ dedicata alla scoperta di Tokyo, accompagnati da una
guida in lingua italiana. Il tour inizia nel quartiere di Shinjuku con la visita al Palazzo del Governo
Metropolitano, uno degli edifici piu imponenti della capitale, che con i suoi 243 metri di altezza
rientra tra i grattacieli piu alti della citta. Si prosegue poi verso Harajuku, area simbolo della creativita
giovanile e delle nuove tendenze della moda nipponica, celebre per la vivace Takeshita-dori, una via
pedonale di circa 400 metri animata da negozi, colori e stili molto diversi tra loro. Nelle immediate
vicinanze si trova lo Stadio Nazionale Yoyogi, realizzato in occasione delle Olimpiadi di Tokyo del
1964 su progetto dell’architetto Kenzo Tange. L’itinerario continua lungo Omotesando, elegante
viale spesso paragonato agli Champs-Elysées, prima di raggiungere il Santuario Meiji, importante
luogo di culto scintoista dedicato all’imperatore Meiji e a sua moglie. Dopo il pranzo in un ristorante
locale, la visita prosegue nel quartiere storico di Asakusa, dove si trova il celebre Tempio Senso-ji.
Al termine delle visite rientro in hotel, cena libera e pernottamento. Trattamento: prima colazione e
pranzo.

Lago Kawaguchi

Dopo la prima colazione, partenza verso il Lago Kawaguchi, situato nella regione dei Cinque Laghi,
immerso in una cornice naturale ai piedi del Monte Fuji. Dalle sue rive € possibile osservare il riflesso
della parete settentrionale del Fuji-san che si specchia sulle acque del lago. In seguito si salira a bordo
della funivia, che conduce fino a un’altitudine di circa 1.075 metri, da cui si gode di una vista
panoramica di grande suggestione. Il programma prevede anche la visita al santuario scintoista
Asama Jinja, luogo sacro dedicato alla dea Konohanasakuya-hime. Fondato oltre dodici secoli fa, il
santuario venne edificato con I’intento di onorare e placare le divinita legate al vulcano. Pranzo
incluso nel corso della giornata, cena inclusa e pernottamento in hotel (Hotel Konanso o similare).
Trattamento: Colazione e cena.

Matsumoto

La giornata inizia con la colazione in hotel, seguita dal trasferimento alla stazione ferroviaria per
raggiungere Matsumoto in treno, accompagnati dalla guida. Situata ai margini delle Alpi Giapponesi
e considerata un importante accesso al relativo Parco Nazionale, Matsumoto conserva I’impianto
tipico di una citta fortificata ed & celebre per il suo imponente castello. Questa straordinaria
costruzione, caratterizzata dalle inconfondibili pareti scure e dai tetti sporgenti che ricordano la forma
di ali spiegate, ¢ conosciuta con il suggestivo appellativo di “Castello del Corvo”. Nel corso della
visita ¢ prevista una tappa al Museo Ukiyo-e, che ospita una prestigiosa raccolta di stampe
xilografiche giapponesi e una delle piu vaste collezioni private d’arte a livello mondiale.
Successivamente ci si spostera nella tranquilla area rurale di Azumino, dove si fara visita a
un’azienda agricola locale per approfondire le tecniche tradizionali di coltivazione del wasabi. 11
pranzo ¢ previsto presso un ristorante tipico della zona, mentre la cena si svolgera in un izakaya,
locale informale in stile risto-pub. Pernottamento in hotel (Hotel Richmond o similare).
Trattamento:colazione, pranzo e cena.
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6° giorno

7° giorno

8° giorno

9° giorno

Giappone

L’ANTICA STRADA DEI SAMURAI

Valle di Kiso

Dopo la colazione in hotel, partenza in direzione della suggestiva Valle di Kiso, una regione rinomata
per le sue foreste di hinoki, cedri giapponesi dal profumo intenso. Quest’area era attraversata in
passato dalla Nakasendo, I’antica via di comunicazione che collegava Kyoto a Tokyo e che veniva
percorsa da samurai, mercanti e viaggiatori. Lungo questo storico itinerario sorgevano undici stazioni
di posta, tra le quali Magome e Tsumago si distinguono ancora oggi per 1’eccellente stato di
conservazione e 1’atmosfera d’altri tempi che le caratterizza. Durante la giornata € previsto il pranzo
in un ristorante locale. Cena inclusa e pernottamento in hotel (Hotel Kisogi Nagiso o similare).
Trattamento: colazione, pranzo e cena.

Kyoto

Prima colazione in hotel e partenza in treno per Kyoto, con un cambio a Nagoya. Pranzo lungo il
percorso. Arrivo alla stazione di Kyoto e trasferimento libero in hotel. Cena libera e pernottamento
in hotel (Hotel Sakura Terrace o similare). Trattamento: prima colazione.

Kyoto

Dopo la colazione, la giornata ¢ dedicata all’esplorazione di Kyoto, antica capitale imperiale e
simbolo della tradizione giapponese, con I’assistenza di una guida in lingua italiana. La prima tappa
¢ il Kinkaku-ji, celebre tempio conosciuto come “Padiglione d’Oro” per il suo rivestimento in foglie
dorate che si riflette armoniosamente nello specchio d’acqua e nel giardino circostante. L’edificio
attuale, ricostruito negli anni Cinquanta dopo la distruzione dell’originale, rappresenta una delle
immagini piu iconiche del Giappone. Si prosegue verso il Castello di Nijo, situato nel cuore della
citta e riconosciuto come Patrimonio UNESCO, importante testimonianza dell’epoca Edo. Al suo
interno si possono ammirare i famosi pavimenti “cantanti”, progettati per emettere un suono simile
al verso degli usignoli al passaggio delle persone. Il percorso continua con la visita al Tempio
Kiyomizu-dera, complesso sacro inserito nella lista UNESCO dal 1994, noto per la cascata Otowa,
le cui acque sono considerate portatrici di benessere, fortuna e lunga vita. Dalla grande terrazza in
legno del tempio si apre una vista panoramica suggestiva su Kyoto. Al termine della visita,
passeggiata lungo le storiche vie di Sannenzaka e Ninnenzaka, tra edifici tradizionali, negozi
artigianali e piccoli luoghi di culto, fino a raggiungere Gion, il quartiere piu caratteristico della citta,
celebre per I’eleganza delle sue strade e per la presenza delle geishe, che talvolta si possono
intravedere lungo Hanami-koji. Pranzo in ristorante locale durante la giornata, cena libera e
pernottamento in hotel. Trattamento: prima colazione e pranzo.

Kyoto - Nara — Fushimi — Kyoto

Dopo la colazione in hotel, partenza in mattinata insieme alla guida in direzione di Nara, prima
capitale del Giappone e centro di straordinaria importanza storica e spirituale, riconosciuta come
Patrimonio dell’Umanita dal’UNESCO. Durante il tragitto ¢ prevista una sosta al suggestivo
santuario di Fushimi Inari, celebre per i suoi infiniti torii rossi ¢ noto anche per aver fatto da sfondo
ad alcune scene del film Memorie di una Geisha. Giunti a Nara, visita al Tempio Todai-ji e all’ampio
parco che lo circonda, popolato dai caratteristici cervi sacri considerati messaggeri divini. Il tempio,
interamente realizzato in legno, custodisce al suo interno 1’imponente statua del Buddha Daibutsu,
alta circa 15 metri e considerata la pit grande al mondo nel suo genere. Pranzo incluso nel corso
della giornata, cena libera e pernottamento in hotel. Trattamento: prima colazione e pranzo.

10°/11° giornoKyoto — Osaka - Milano

In tempo utile trasferimento all'aeroporto Internazionale del Kansai Osaka, in coincidenza con il volo
di rientro in Italia. Arrivo previsto il giorno successivo.
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Giappone

L'ANTICA STRADA DEI SAMURAI

GIAPPONE- L'antica strada dei samurai 11 giorni

Date di Partenza: 23 febbraio 2026 - 09 e 23* marzo -13* e 27" aprile-
04" e 18 maggio- 8, 22 giugno- 06 e 20* luglio-
03*, 177, 31 agosto — O7 e 28 settembre — 12* e 26* ottobre-02* e
16" novembre-7"e 21* dicembre ~ 11 e 25 gennaio 2027

Quota individuale di partecipazione Euro

Minimo é partecipanti (in doppia) 3.320

Voli intercontinentali Milano/Tokyo, a partire da 980 (tasse e bagaglio esclusi)
Osaka/Milano in classe economica

Supplementi:

*Alta stagione (marzo -aprile - maggio - luglio

- agosto — ottobre - novembre — dicembre) 200

Camera Singola 690

Innalzamento massimale spese mediche
3 €500.000 per persona e annullamento/

interruzione viaggio (facoltativa) su richiesta
Partenze di gruppo con guida locale parlante italiano. Il gruppo si incontra all arrivo g Tokyo.
Altre date su richiesty

La quota comprende:

v’ assistente in lingua inglese all'arrivo

v’ trasferimenti collettivi da/per aeroporti in arrivo e in partenza

v hotel di categoria standard con prima colazione

v hotel tradizionale in stile giapponese in mezza pensione nella zona dei 5 laghi e nella valle di Kiso
v cena in izakaya (pub in stile giapponese)

v’ visite ed escursioni con guide/accompagnatori parlanti in linqua italiana (Tokyo, lago Kawaguchi, Matsumoto,
Azumino, valle di Kiso, Kyoto e Nara)

trasporti, ingressi e pranzi durante visite ed escursioni come da programma

ir train: Tokyo-lago Kawaquchi e lago Kawaquchi - Matsumoto, Nagoya-Kyoto

spedizione bagaglio Tokyo-Kyoto (1 pezzo per persona)

assicurazione assistenza, rimborso spese mediche (max € 30.000 3 persona) e bagaglio

AN NI NN

La quota non comprende:

voli intercontinentali di linea Milano/Tokyo, Osaka/Milano in classe economica - tasse aeroportuali - pasti ove non indicati
- bevande — early check-in e late check-out — escursioni facoltative durante il tour — estensioni post tour — assicurazione
annullamento/interruzione viaggio (facoltativa) - assicurazioni personali - mance, extra di carattere personale - tutto
quanto non espressamente indicato nella voce “La quota comprende”.

NB: I servizi sono stati quotati al cambio dello yen e tariffe aeree al 14.01.2026 Eventuale adeguamento sard comunicato 21
giorni prima della partenza.

Attenzione

Particolari condizioni di ritardi o cancellazioni dei voli interni, problemi di viabilita, danni meccanici ai mezzi di trasporto e hotel
in overbooking, possono determinare variazioni nello svolgimento dei servizi previsti e possono essere modificati a discrezione dei
vari fornitori locali con servizi di pari cateqoria o di categoria superiore.

Il verificarsi di cause di forza maggiore quali scioperi, avverse condizioni atmosferiche, calamita naturali, disordini civili e militari,
sommosse, atti di terrorismo ed altri fatti simili non sono imputabili all’organizzazione. Eventuali spese supplementari e prestazioni
che per tali cause dovessero venir meno non potranno pertanto essere rimborsate. Inoltre, ['organizzazione non & responsabile del
mancato utilizzo di servizi dovuto a ritardi o cancellazioni dei vettori aerei.
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