Portoga“o
FOCUS

HIMALAYA
TRAVEL TREKKING-TOUR ALLE AZZORRE

Guida al viaggio:

L'arcipelago delle Azzorre ¢ composto da nove isole incantevoli molto differenti 1'una dall'altra, ma che hanno
comunque diverse similitudini come l'origine geologica ed il carattere degli abitanti, che riflettono
intensamente 1'isolamento e le particolarita della vita in una sorta di paradiso terrestre. La data esatta della
scoperta di queste isole rimane incerta ma la versione piu probabile ¢ che Santa Maria, la prima isola scoperta,
fu raggiunta grazie ad un marinaio portoghese, tale Diego Silves nel 1427. La posizione geografica privilegiata
di cui godono le Azzorre, che ha suscitato cosi tanto interesse, a cominciare dai viaggi di esplorazione e di
conquista ad occidente, iniziati fra la fine del Quattrocento e all'inizio del Cinquecento, fino ad arrivare ai
giorni nostri.

Otto giorni con Ilaria per questo Trekking-tour nel cuore dell’Oceano Atlantico tra giardini dimenticati,
scogliere colpite dalle onde e vulcani spenti: Un viaggio intenso e ricco di attivita che vi faranno scoprire,
grazie all’entusiasmo di Ilaria per queste isole, gli angoli pit noti ma soprattutto quelli meno conosciuti ¢ meno
turistici

L’itinerario potrebbe subire variazioni in funzione dei voli interni che abbiamo visto variare con molta
frequenza. Sara nostro impegno girare ’ordine delle visite senza intaccare il contenuto del viaggio stesso.

Quando partire:

La posizione geografica dell'arcipelago e la sua struttura montagnosa consentono un clima mite benché umido,
con temperature medie giornaliere che, lungo le coste, oscillano tra i +16/+18° C nel trimestre dicembre-
febbraio e 1 +24/4+25° C dei mesi compresi tra giugno e settembre

Dove dormiamo:
Per il pernottamento si utilizzeranno alberghetti locali parificabili ai nostri 3 stelle.

Bene 3 sapersi:

Ricordarsi di portare la carta d’identita valida per ’espatrio.

Camminare lungo i sentieri, effettuare trasferimenti su polverose piste sterrate, dormire in tenda o in alberghetti
semplici e spartani, non sono esperienze di tutti i giorni ma rappresentano situazioni che sicuramente ognuno
puo affrontare e vivere con serena tranquillitd. Sono sufficienti una buona condizione fisica, un
equipaggiamento adeguato, spirito di adattamento e collaborazione, il resto viene da sé: il piacere di osservare
spettacolari paesaggi al ritmo del proprio passo, esplorare la natura, assaporare il silenzio della solitudine.
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1° giorno Milano — Lisbona — Sao Miguel

In mattinata volo per le Azzorre. Arrivo all'aeroporto, incontro con la guida, noleggio auto e sistemazione
hotel 4 stelle a Ponte Delgada/Riberia. Tempo libero per familiarizzare con la citta. Il viaggio sara stato
lungo e sarete un po' stanchi... briefing del viaggio nella hall dell'hotel appena prima di cena. Cena libera
e pernottamento in hotel

2° giorno Sao Miguel
Dopo colazione intera giornata alla scoperta dell’isola e delle sue lagune. Lagune verde e azzurra di Sete
Cidades; trekking semplice per scoprire le lagune Empadadas e il miradouros; piscine naturali di
Mosteiros e bagno termale nelle piscine naturali di Ferreria (in funzione della condizione delle maree), le
cui acque oceaniche sono calde.

3° giorno Sao Miguel

Dopo colazione si prosegue con la scoperta dell’isola: oggi la giornata sara dedicata a Furnas, il parco
geotermico dove si cucina il tradizionale "cozido" nelle buche vulcaniche; visita alla zona delle Caldeiras,
dove le acque ribollono e si sente il respiro del vulcano. Faial da terra per un bellissimo trekking nel bosco,
con bagno (facoltativo!) nella cascata.

4° giorno Sao Miguel

Dopo colazione partenza per la visita di Vila Franca do Campo; tragitto in barca per raggiungere 1’Ilheu
de Vila Franca dove farete snorkeling nel cratere di un vulcano. Visita alle piantagioni di tea...le uniche
presenti in Europa.

5° giorno Pico
Dopo colazione trasferimento in aeroporto e volo interno di circa 1 ora per I’isola di Pico. Quest'isola ¢ il
migliore punto di partenza per 1'avvistamento di balene e delfini. All’arrivo ritiro dell’auto a noleggio e
andiamo subito a vivere la nostra escursione di whale watching! C’¢ anche un interessante museo delle
balene ove si puo scoprire la storia e vedere le varie specie di balene presenti in queste acque. Faremo poi
una passeggiata in paese e una sosta golosa in una pasticceria locale, prima di rientrare in hotel

6° giorno Pico
Dopo colazione visita dell’isola di Pico, alla scoperta delle vigne Patrimonio Unesco, dei mulini e della
spettacolare costa atlantica!

7° giorno Faial

Escursione in giornata alla vicinissima isola Faial, che raggiungiamo in meno di mezz’ora. Arriviamo a
Horta, la cittadina principale, famosa per il suo porto dipinto con murales dei marinai; qui € tradizione che
ognuno lasci un disegno o una scritta come ricordo del suo passaggio. Facciamo un giro per la cittadina,
poi in taxi raggiungiamo il punto partenza del trekking che ci permette di scoprire la Caldeira. Ci
spostiamo poi nella spettacolare zona di Capelinhos, la cui ultima eruzione risale al 1956. Un paesaggio
lunare inimmaginabile apparira davanti ai nostri occhi e rimarra per sempre nel cuore. Li vicino ci sono
piscine naturali dove possiamo fare un tuffo nell’oceano. I taxi ci riaccompagnera poi al porto dove
riprendete il traghetto per tornare all' Ilha de Pico per cena.

8° giorno Lisbona - Milano
Dopo colazione trasferimento in aeroporto e volo per Lisbona per prendere il volo per Milano.
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PORTOGALLO ~ Trekking-tour alle Azzorre 8 giorni

Date di Partenza: 27 aprile 2024 — 18 maggio - 20 luglio - 14 settembre
Quota individuale di partecipazione: Euro

Minimo 4 partecipanti 1.280 (escluse tasse aeroportuali)

Supplementi:

Voli internazionali e domestici a partire da 650 euro (tasse e bagaglio inclusi)

L3 quota comprende:
v quida locale esperta parlante inglese per tutta la durata del viaggio
tutti i pernottamenti in strutture con bagno privato e trattamento di colazione
noleggio auto
traghetto S a/r Pico/Faial
escursione per awvistamento balene a Pico
assicurazione annullamento/interruzione viaggio, rimborso spese mediche e bagaglio

DN N NN

La quota non comprende:
voli - pasti non indicati - spese personali e mance - ingressi e attivita extra - carburante per |'auto a noleggio
- tutto quanto non indicato tra le voci della quota include

NB: | servizi sono stati quotati con tariffe aeree al 05.01.2024. Eventuale adequamento sar3
comunicato 21 giorni prima della partenza.
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