Georqia
FOCUS

HIMALAYA
TRAVEL TREKKING NELLO SVANETI

Guida 3l viaggio:

Lo Svaneti ¢ una delle regioni montane piu spettacolari ¢ remote della Georgia, nel cuore del Caucaso,
dominata da alcune delle vette piu alte d’Europa come lo Shkhara, il Tetnuldi e 1’Ushba, un territorio di
straordinaria bellezza dove valli glaciali, pascoli alpini, fiumi impetuosi ¢ ghiacciai perenni si alternano a
villaggi di pietra dominati dalle celebri torri medievali, simbolo di una civilta antichissima che ha saputo
preservare lingua, tradizioni e stile di vita quasi intatti nel tempo, rendendo luoghi come Mestia e soprattutto
Ushguli, il centro abitato permanentemente piu alto d’Europa, autentici musei a cielo aperto immersi in una
natura ancora intatta, dove il trekking ¢ un vero viaggio culturale e umano fatto di ospitalita familiare, panorami
grandiosi e contatto diretto con le ultime grandi montagne d’Europa.

Partenza di gruppo darantita con minimo 2 partecipanti. | partecipanti si incontreranno all‘arrivo a Kutaisi.

Quando partire:

Il periodo migliore per visitare la Georgia ¢ compreso tra giugno e ottobre, quando le condizioni climatiche
permettono 1’accesso ai passi di montagna e ai sentieri in quota, le giornate sono lunghe e luminose e i panorami
si mostrano in tutta la loro imponenza, mentre a quote inferiori le temperature risultano gradevoli e ideali per
il trekking, con valori medi che oscillano generalmente tra i 15 e i 25 gradi, mentre in alta montagna [’aria
rimane piu fresca e asciutta, creando un clima perfetto per camminare e vivere le comunita locali nel periodo
di massima attivita.

Organizzazione trekking:

Durante i giorni di trekking i partecipanti dovranno portare solo il proprio zaino da circa 30/40L con
I’indispensabile per la giornata. Il bagaglio personale viene ritirato la mattina dallo staff che lo portera alla
guest-house della sera. Verra messo a disposizione un kit di primo soccorso per il gruppo.

Dove dormiamo:
Si dorme in un semplice e confortevole hotel a Kutaisi. Durante i giorni di trekking i pernottamenti avverranno
in caratteristiche guest-house locali con servizi privati a Mestia ¢ Ushguli e servizi in comune a Iprali.

Bene 3 sapersi:

Camminare lungo i sentieri, effettuare trasferimenti su polverose piste sterrate, dormire in alberghetti semplici
¢ spartani, non sono esperienze di tutti i giorni ma rappresentano situazioni che sicuramente ognuno puo
affrontare e vivere con serena tranquillita. Sono sufficienti una buona condizione fisica, un equipaggiamento
adeguato, spirito di adattamento e collaborazione, il resto viene da sé: il piacere di osservare spettacolari
paesaggi al ritmo del proprio passo, esplorare la natura, assaporare il silenzio della solitudine.
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Milano — Kutaisi

Partenza dall’Italia per Kutaisi. In base al piano voli scelto il resto della giornata ¢ a disposizione
per visitare in autonomia la citta, una delle piu antiche della Georgia. Pernottamento in hotel (Hotel
Solomon o similare)

Kutaisi — Enguri - Mestia

Dopo la colazione la mattinata ¢ dedicata alla visita di questa affascinante citta che a piu riprese ¢
stata protagonista nella storia della Georgia. Famosa anche per essere stata la destinazione dell’eroe
greco Giasone e degli Argonauti in cerca del Vello d’Oro. Dopo il pranzo si raggiunge tramite un
panoramico trasferimento la citta di Enguri, famosa per ’immensa diga e la centrale idroelettrica
piu grande del Caucaso, entrambe sono opere ingegneristiche imponenti ¢ che offrono magnifiche
vedute sul lago artificiale e sulle montagne circostanti. Si prosegue il viaggio entrando nel cuore
dello Svaneti, una regione ricca di montagne e ghiacciai perenni dove la popolazione locale
mantiene vive ancora oggi le tradizioni e i dialetti. Sistemazione presso una caratteristica guest-
house per una calda cena e il pernottamento. Trattamento di prima colazione ¢ cena.

Mestia — lago Koruldi — Mestia (§Km — 400m — 4h)

Dopo una buona colazione si parte in 4x4 verso il Monte Zegari dove, raggiunto un punto
panoramico sulla citta di Mestia a 2200 metri di quota, si lascia la macchina per proseguire a piedi
lungo un comodo e ampio sentiero fino al lago Koruldi, situato a 2740 metri. Da questo punto
panoramico si gode di una splendida vista sui pendii del monte Dalakhora ¢ sulla valle del fiume
Mestiachala. Nei giorni piu tersi il laghetto diventa un vero e proprio specchio dove si riflettono le
cime della valle. Una volta tornati a Mestia si avra modo di visitare il Museo Etnografico per
comprendere meglio la cultura locale e poter ammirare la bellezza dei tesori perfettamente
conservati che i vecchi Re inviavano sulle montagne durante le invasioni. Il pernottamento sara in
guest-house con trattamento di pensione completa.

Mestia — Adishi — Iprali (17Km — 650m — 8h)

Dopo colazione si sale a bordo delle auto 4x4 per dirigerci, seguendo una strada panoramica, ad
Adischi. Da questa cittadina ci si incammina lungo la valle fino a raggiungere il Passo di
Chkhunderi, a 2722 metri, dove la vista si apre sulle selvagge cime tra il Tetnudi e lo Shkhara e si
comincia a scendere, circondati dalla natura, fino al piccolo e curioso villaggio di Iprali dove ci
accoglie una comoda guest-house per il pernottamento. trattamento di pensione completa.

Iprali — Ushguli (12Km — 400m — 4h)

Dopo la colazione si lascia Iprali alle spalle e ci si dirige verso Ushguli. Questa citta, con i suoi
2100 metri di quota, ¢ famosa per essere il centro abitato permanentemente abitato piu alto
d’Europa. Il pomeriggio ¢ dedicato ad escursioni nei villaggi che la circondano. Caratterizzati da
possenti e antichissime torri difensive, oggi sono uno dei simboli piu famosi e rappresentativi della
ricchissima storia georgiana. Si rientrera ad Ushguli per il pernottamento in una caratteristica guest-
house. Trattamento di pensione completa.
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Ushguli — Lago Namkvami — Ghiacciaio Shkhara — Ushguli (18Km — 300m — 6h)

Dopo la colazione seguira un breve tratto in 4x4 nell’ampia valle del fiume Enguri. Da qui un
comodo sentiero ci portera fino al piccolo laghetto glaciale di Namkvami, situato a 2500 metri. Da
qui il sentiero ci riporta al punto di partenza, da dove partiremo per raggiungere le pendici del monte
Shkhara che con i suoi 5068 metri di quota ¢ il piu alto della Georgia. Da qui si potranno ammirare
1 magnifici paesaggi del ghiacciaio durante la sosta per il pranzo. Alla fine della camminata si ritorna
ad Ushguli per una calda cena e il pernottamento in guest-house. Trattamento di pensione completa.

Ushguli — Kutaisi

Dopo la colazione ci si avvia per un lungo trasferimento verso Lentekhi. Il tragitto ¢ percorribile
solo con mezzi 4x4 e il paesaggio molto grezzo e selvaggio ¢ caratterizzato dalle affascinanti valli
del fiume Tskhenistskali. Faremo una breve sosta a Lentekhi prima di continuare il viaggio fino a
Kutaisi, dove si pernottera presso 1’hotel Solomon o similare. trattamento di solo colazione.

Kutaisi — Milano

Trasferimento privato in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia. In base al piano voli
scelto I’arrivo € previsto per la tarda serata.
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GEORGIA - Trekking nello Svaneti: 8 giorni
Date di Partenza*: 03 luglio 2026 -O1 agosto -O2 ottobre
Quota individuale di partecipazione: Euro
Minimo 2 partecipanti 1.950 (esclusi voli internazionali)
Voli Milano/Kutaisi e ritorno da 430 (tasse e bagaglio inclusi)
con compagnie low-cost
Supplementi:
Camera Singola 180

**Altre date su richiesty**

L3 quota comprende:
v’ trasferimenti privati da/per gli aeroporti
v’ trasferimenti privati durante il viaggio
v’ quida professionale parlante italiano
v’ accompagnatore locale durante il trekking
v’ trasporto bagaglio personale durante il trekking
v’ pernottamenti confortevole hotel a Kutaisi
v’ pernottamenti in quest-house durante il trekking
v’ trattamento come d3 programma
v’ assicurazione annullamento/interruzione viaggio (sui servizi a terra), assistenza, rimborso spese
mediche e bagaglio

L3 quota non comprende:

voli Milano/Kutaisi e ritorno in classe economica - tasse aeroportuali - tutti i pasti — bevande, mance,
extra di carattere personale - tasse di imbarco all’estero - tutto quanto non menzionato alla voce “La quota
comprende”.

NB:  iservizi sono stati quotati con tariffe aeree al 03.11.2025. Eventuale adeguamento sard comunicato
21 giorni prima della partenza.
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